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TERMINOLOGIA

Uso de mayusculas

En el idioma espafiol no siempre contamos
con palabras precisas para distinguir entre lo
que pertenece al Arco Interno (Nivel Metafi-
sico, mas alla de lo fisico) y lo que corres-
ponde al arco externo (realidad relativa). Esto
puede generar confusién, ya que terminamos
usando palabras del arco externo para tratar
de explicar lo que sucede en el Arco Interno.

Por esta razdn, la Maestra escribe con mayus-
cula los términos del Arco Interno, diferen-
cidandolos de los del arco externo. Algunos
ejemplos son: Superior, Supremo, Absoluto.

Asi, cuando decimos “sabiduria” en minus-
cula, la mente-cerebro lo asocia con lo cono-
cido en el mundo externo o en la realidad rela-
tiva. En cambio, cuando hablamos de “Sabi-
duria” con mayuscula, nos referimos a un atri-
buto de la Mente en Si Misma.

Glosario de algunos términos

Arco externo: Son las vivencias del yo basico
—ego—, con sus condicionamientos, miedos,
traumas, que traemos de otras vidas y se van
limpiando con valor y honestidad. Tiene varios
niveles que se van purificando poco a poco
hasta llegar al inicio del Arco Interno.

Arco Interno: Continuamos la Purificaciéon de
miedos, emociones negativas, condiciona-
mientos y compulsiones hasta llegar a los
vislumbres de la Luz de nuestro Yo Divino que
al final del Arco Interno nos permitira experi-
rimentar nuestra verdadera Identidad, La cons
ciencia Puray Luminosa -Una Sin Segundo-

Chakras: Transformadores de energia o circu-
los psiquicos en el cuerpo humano.

Ciclo Global de la Vida: Incluye el arco
externo y el Arco Interno, que al terminar de
recorrerlos nos abre el portal a las experien-
cias de Singularidad, No Dualidad, El Desnu-
do, que nos llevan al Estado.

Consciencia Pura y Luminosa: otros nom-
bres que se le han asignado para tratar de
comprenderla:
* El Desnudo, porque se ha completado el
Circulo Global de la Vida.
* Singularidad, porque en ese nivel no
existe Dualidad.
* Be—ness, porque es En Si Misma.
* El Estado, porque alli ya no existen Los
Espirales o lo que llamamos niveles de
conciencia.

Dharma: Es el Camino, la Metodologia o el
Sendero.

Realidad fenoménica —fisica—: Es la realidad
relativa, que vivimos diariamente, a través del
yo basico-ego.

Sangha: Discipulos de un Maestro, quienes lo
sigueny practican sus ensefanzas

Sat-Chit-Ananda: Existencia Absoluta, Cons-
ciencia Suprema, Gozo —Deleite—.

Yo Divino: . La Luz de nuestra Esencia. Esté
en todos nosotros y en toda la Creacion.
Alumbra y guia nuestro Sendero hasta que
nos lleva de regreso a la Consciencia Pura y
Luminosa.
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